
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

Berufsbild: 
Die Tätigkeit einer/eines Physiotherapeutin/Physiotherapeuten umfasst die Bewegungs-
therapie sowie physikalische Therapie. Sie nutzt als natürliches Heilverfahren die passive und 
aktive selbstständig ausgeführte Bewegung des Menschen sowie den Einsatz physikalischer 
Maßnahmen (z. B. Wassertherapie, Massagen) zur Heilung und Vorbeugung von Erkran-
kungen.  
Physiotherapie findet Anwendung in vielfältigen Bereichen: 

• Prävention 

• Therapie 

• Rehabilitation in ambulanten und stationären Einrichtungen 
 

Inhalte: 
✓ Grundlagenausbildung in der Schule (z.B. Anatomie, Hygiene, Bewegungslehre und 

spezielle Lehrgebiete) 
✓ praktische Ausbildung in Fachkabinetten der Schule 
✓ Fachpraktika in Kooperationskliniken und Praxen 
 

Ausbildung: 
✓ dreijährige Ausbildung auf dem Niveau der Höheren Berufsfachschule 
✓ Zulassungsvoraussetzungen sind der Realschulabschluss und gesundheitliche Eignung 
✓ bei Vorliegen der individuellen Voraussetzungen Leistungen nach BAföG möglich 

 

Bewerbung: schriftliche Bewerbung an die Schule 
 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 
 
  

PHYSIOTHERAPEUT/IN 

Staatliches Berufsschulzentrum Nordhausen 

 99734 Nordhausen, Morgenröte 2 

 03631-902434    03631-902436 

E-Mail: info@sbz-ndh.de 

Internet: www.sbz-ndh.de 

  

Mit Bildungs-

gutschein 

möglich! 
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